
ПОПЕРЕДЖЕННЯ НАСИЛЬСТВА В СІМ’Ї 



 І якби на те моя воля,            

Написала б я скрізь курсивами:  

—Так багато на світі горя,                 

Люди! Будьте взаємно красивими. 

(Ліна Костенко) 

 



РОДИНА – 

   це група осіб, пов’язаних між собою шлюбом, 

народженням, фактом усиновлення та 

іншими формами прийняття дітей на 

виховання, які проживають разом, ведуть 

спільне господарство і мають взаємні права й 

обов’язки. 

 



НАСИЛЬСТВО В РОДИНІ -  

 Це будь-які навмисні дії одного члена родини 

щодо іншого її члена, якщо ці дії порушують 

констутиційні права і свободи громадянина і 

завдають шкоди  його фізичному, психічному 

здоров'ю, а також розвитку дитини 



СТАТИСТИКА 

  За даними офіційної статистики приблизно 2 

млн. дітей кожного року є жертвами 

жорстокого поводження. Кожна десята дитина 

гине, 2 тис. закінчують життя самогубством, 

біля 50 тис. тікають з дому. 120 тисяч батьків 

в Україні позбавлені батьківських прав. 

 



НАСИЛЬСТВО -  

  це примус, неволя, соромлива, об разлива, 

незаконна, свавільна дія. Під сімейним насильством 

розуміють систематичні агресивні і ворожі дії 

стосовно членів сім'ї, в результаті чого об'єкту 

насильства можуть бути заподіяні шкода, травма, 

приниження чи іноді смерть. Насильство 

відбувається і в підлітковому середовищі.  

 



ЗАКОН РОЗРІЗНЯЄ  

ЧОТИРИ ВИДИ  ДОМАШНЬОГО НАСИЛЬСТВА: 

  фізичне;  

  психологічне;  

  економічне;  

  сексуальне.  

 



 В Сімейному кодексі (ст.  150, ч. 7) написано: 

«Забороняються  фізичні  покарання 

дітей  батьками  та  інші  види  покарань  які 

принижують людську гідність. Дитина може 

подати позов до суду, до громадських 

організацій, якщо виховання не належне». 



ДІТИ-СВІДКИ = ДІТИ-ЖЕРТВИ 

 
 У Кримінальному кодексі з’являється положення про 

те, що скоєння будь-якого насильницького злочину у 

присутності малолітньої дитини є обтяжуючою 

обставиною, яка автоматично призведе до 

збільшення покарання для кривдника. 



ПРИЧИНИ ВИНИКНЕННЯ НАСИЛИЯ::  
 Матеріальні труднощі;  

 Наявність в сім'ї безробітного;  

 Невирішена житлова проблема;  

 Алкоголізм та пияцтво серед членів сім'ї; 

  Наявність наркоманів в сім'ї;  

 Неповна сім'я;  

 Вітчим чи мачуха в сім'ї;  

 Дитина-інвалід або з проблемами зі здоров’ям; 

  Небажана дитина;  

 Важка дитина;  

 Сімейні конфлікти;  

 Самоствердження за рахунок слабких; 

  Культ жорстокості, пропагований в суспільстві.  



НАСЛІДКИ НАСИЛЬСТВА:  

 дитина учиться насильству;  

 дитина стає тревожною;  

 дитина не впевнена, що її в родині люблять;  



ОЗНАКАМИ  НАСИЛЬСТВА МОЖУТЬ СЛУГУВАТИ:  

  замкнутість; демонстрація повної відсутності 
страху; неврівноважена поведінка; агресивність, схильність 
до нищення й насильства; уповільнене мовлення, нездатність 
вчитися; надто висока зрілість та відповідальність у 
порівнянні зі звичайними для цього віку; уникання однолітків, 
бажання гратися лише з маленькими дітьми;  

занизька самооцінка; тривожність; намагання справити 
враження людини, що живе в злиднях; демонстрація страху 
перед появою батьків; страх фізичного контакту, острах іти 
додому; депресія, спроби самогубства; уживання алкоголю 
або наркотиків; психосоматичні хвороби, на кшталт болю в 
животі (неврастенії);  нав’язливі страхи (фобії); насильство по 
відношенню до свійських тварин, та взагалі до більш 
слабших істот; почуття провини за отримання фізичних 
ушкоджень;  

 



ПАМ’ЯТКА ДІТЯМ 
 

 Пам’ятайте, що насильство над вами, здійснене 
вашими   батьками, не є нормою життя. Насилля — 
неприпустима річ у стосунках людей. 

 У сім’ї ви маєте право на те, щоб до вас ставилися з 
повагою, не ображали. 

 Пам’ятайте необхідні правила безпеки: зокрема, не варто 
тут же кидатися на допомогу, коли тато б’є маму, особливо 
коли він — з небезпечними предметами в руках; ваше 
завдання — якомога швидше сховатися, залишити домівку 
взагалі — на допомогу покличте дорослих, які краще 
знають, як діяти за таких обставин. 

  Ви маєте право на захист, якщо навіть найрідніші люди 
принижують вашу гідність. 

 Поділіться  своїми  проблемами  з  учителем,  класним  кері
вником,  соціальним педагогом; зверніться до міліції. 

 





ПАМЯТАЙТЕ! 

  Ти маєш право відмовитися робити те, до 

чого тебе примушують силою або 

образливими, злими словами. 

  Ми подібні, але всі різні. 

  Твоя власність належить тільки тобі. 

  Ти маєш право на допомогу. 

  Кожна людина має право жити вільно, у 

безпеці, відчуваючи тепло і любов! 

 



ПОРАДИ БАТЬКАМ ДІТИ ЯКИХ ПЕРЕЖИЛИ 

НАСИЛЬСТВО 

 

 Якщо дитина пережила насильство  - це випробування 
не тільки для неї, але й для того, кому вона розповідає 
про це, в першу чергу, для батьків. 

 Вас можуть охоплювати різні почуття – розгубленість, 
шок, заперечення, недовіра,гнів, жалість, почуття 
провини й самозвинувачення,відраза, безсилля. Усе 
це природно, це нормальна реакція на біль, якій ви 
переживаєте .І ви маєте навчитися приймати і 
справлятися з ними, щоб надати необхідну підтримку 
дитині. Дай бог, щоб ваші діти ніколи в житті не 
зазнали насильства. 

 



ПОРАДИ БАТЬКАМ 

Щоб допомогти дитині відчути вашу підтримку і знайти 
душевну рівновагу, важливо: 

  -допомогти їй упоратися з негативними почуттями й 
виговоритися; 

  - убезпечити її, наскільки можете, від повторного 
насильства; 

  - забезпечити їй захист від глузувань, осуду, ганьби; 

  - допомогти їй знайти душевну рівновагу, спокій у 
родині. 

 Якщо вам буде потрібна допомога, ви завжди можете 
звернутися до класного керівника чи шкільного 
психолога. 







Мій улюблений світ – 

Без насильства. 

Без жорстокості, болю, зла. 

Тут народом складена пісня 

Містить тільки хороші слова. 

Мій улюблений світ – 

Без насильства, 

Де немає страждання й війни, 

Де розквітла калина барвиста 

І пісень не почуєш сумних. 

Мій улюблений світ – це не казка 

А реально щасливе життя. 

Бо звільнивши наш світ без насильства 

Можна сміло іти в майбуття. 

 


